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"\De Horsthoeve

ruimte voor leven

Op 30 november 2024 hebben wij een
Winterfair gehouden op de Horsthoeve.

Het was een gezellige dag waar wij én

de deelnemers en hun familieleden/vrienden
enorm van hebben genoten.

Dit jaar zal de Winterfair gehouden worden
op zaterdag 29 november 2025.

Tijdens de fair worden de mooie producten
die onze deelnemers hebben gemaakt
tentoongesteld en verkocht. De opbrengst
hiervan gaat naar Stichting Vrienden van de
Horsthoeve. Vanuit de Stichting Vrienden van
Horsthoeve worden weer mooie en goede
producten aangeschaft voor de deelnemers.
Voor meer informatie over Stichting Vrienden
van de Horsthoeve kun je terecht op onze
website via deze link:
https://www.dehorsthoeve.nl/stichting.

Ook in het jaar 2025 organiseren wij weer een mantelzorgavond

bij ons op de Horsthoeve. Tijdens deze avond ontmoeten de

mantelzorgers van de deelnemers elkaar.

Er is ruimte voor het uitwisselen van verhalen en het stellen van vragen over kwesties
waar je als mantelzorger tegen aan loopt. De ervaring vanuit vorige mantelzorgavonden
is dat er veel herkenning en erkenning bij elkaar wordt gevonden.

Tijdens deze avond staan er drankjes, koffie of thee en (borrel)hapjes klaar.

Datum: Dinsdag 13 mei 2025 van 19:00 uur - 21:00 uur

Je kunt je aanmelden voor de mantelzorgavond via WhatsApp of telefonisch:
(06 22959352), of via de mail: info@dehorsthoeve.nl.

Mochten er speciale dieetwensen zijn, laat ons dit dan weten.

Aanmelden kan tot 1 mei 2025. Tot dan!



We merken de laatste tijd dat het regelmatig voorkomt dat deelnemers zich op het
laatste moment afmelden, of soms ook niet afmelden. In dergelijke gevallen komt de
taxi dan toch voor de deur en dit brengt extra kosten met zich mee.

Bovendien vinden wij het belangrijk om te weten hoe het gaat met de deelnemers en
maken wij ons zorgen als iemand niets laat weten. Wij vragen jullie dan ook om je niet
later dan 24 uur van tevoren af te melden. Wij begrijpen dat dit in sommige gevallen
niet mogelijk is. Dan vragen wij jullie om je op desbetreffende ochtend tussen 8:30 uur
- 8:45 uur telefonisch af te melden, of via WhatsApp.

In onze vorige nieuwsbrief hebben wij de wijnactie van de Lionsclub Raalte aangekondigd.
Wij willen jullie allen ontzettend bedanken voor jullie bestellingen. Er is in totaal 2500
euro opgehaald en deze opbrengst gaat naar Stichting Vrienden van de Horsthoeve. Wij
hebben al een mooie bestemming bedacht voor deze opbrengst: namelijk het realiseren
van een jeu de boules baan op het erf. Hiervoor wordt eerst een oude schuur
afgebroken. We hebben nog vrijwilligers nodig om deze te helpen afbreken @ .

De jeu de boules baan komt midden op het erf en wordt omringt door

bankjes en planten. Wij kunnen niet wachten om het eindresultaat met jullie te delen en
de deelnemers te zien genieten van deze nieuwe activiteit.

De unit van de jongvolwassenen is inmiddels af en klaar voor gebruik. Er zijn al
mooie stappen gemaakt om de jongvolwassenen te begeleiden. Deze unit kan in
de avonduren ook gebruikt worden voor vergaderingen of andere bijeenkomsten.
Kijk voor de mogelijkheden op onze website, of neem gerust contact met ons op.




Samen de deelnemers van de Horsthoeve kunnen wij een lunch verzorgen, voor in de
pauze tijdens het werk of voor een personeelsuitje.

Ook verzorgen wij heerlijke borrelplanken. De lunch wordt bereid met verse producten
van Sallandse bodem. Ons aanbod bestaat uit seizoensgebonden producten, waardoor
ons aanbod steeds weer varieert.

Ben je op zoek naar een heerlijke lunch of mooie borrelplank?

Neem dan een kijkje op onze website via deze link:
https://www.dehorsthoeve.nl/smaakvolsalland.

Voor het jaar 2025 gelden de volgende dagen waarop wij gesloten zijn:
o Woensdag 1 januari: Nieuwjaarsdag -

° Maandag 21 april: Tweede paasdag g '
o Maandag S mei: Bevrijdingsdag / |
o Donderdag 29 mei: Hemelvaartsdag .

° Maandag 9 juni: Tweede pinksterdag =~
o Donderdag 25 december: Eerste kerstdag -~

. -

Vrijdag 26 december: Tweede kerstdag

\
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Er gebeurt natuurlijk van alles op de dagbesteding. Een van de dingen waar wij
veel waarde aan hechten is humor! Deelnemers blijven ons
verrassen met hun leuke en gevatte uitspraken of grapjes.

In onze rubriek “Wat zeg ie noe da?” komen een aantal
mooie voorbeelden naar voren.

Begeleider

tijdens een spel Dee\neme\r(en._
tegen deelnemer: gidens het \<0r es?
‘Zou je voor een dag van ‘Wag 1K een @ 4e kont
het andere geslacht willen S s zo ot als ¢
zijn?’ Deelnemer: ‘Goh, wat een ®, Def,ean S'\nterk\aas-

pikante vraag!”

Twee deelnemers zijn
in gesprek. Zegt de ene
deelnemer: ‘lIk heb er niet
aan gedacht.” Waarop de
andere deelnemer zegt:
‘Wat een ruimte heb je
dan nog in je hoofd!’.



